COURSE A PIED : ARRIVEE

ARRIVEE PETITE ET GRANDE BOUCLE
(A L'INTERIEUR DE LA PISCINE) 130 M

RAVITAILLEMENT D’ARRIVEE




. PARCOURS?

NATATION
MINI-POUSSIN, POUSSINS

i SORTIE
échelle échelle échelle

DEPART

60M (50 +10)



COURSE A PIED : JEUNES 6-9ANS

1PETITE BOUCLE 370 M + ARRIVEE 130 M =500 M




